
Nachwuchs in der SEG  Stand: 2019-09-23 

Hallo, Kids! 

Herzlich willkommen beim Eishockey der Soester Bördeindianer (SEG)! https://www.soester-eg.de/wcf/jugend_info/ 

Auskünfte über die Nachwuchsabteilung erteilen alle Trainer und Betreuer sowie Peter Lensches. Mail: info@soester-eg.com 

Das solltet Ihr wissen: Grundsätzlich spielen Mädchen und Jungs in den gleichen Mannschaften. Eine reine Jungen- oder Mädchen-Mannschaft gibt es 

nicht. Von der Altersstruktur her gibt es in der Saison 2019/2020 fünf Nachwuchsmannschaften (U9-U17), außerdem eine vorgeschaltete Laufschule (LS) 

mit Schnupperstunden und einer parallelen U7-Gruppe sowie ein Perspektivteam (PT) für Jugendliche. 

 
Name 

 
Gruppe Jahrgänge Trainingszeiten Trainer 

Betreuer, Ansprechpartner/in 

LS Laufschule Mädchen und Jungs 

von 5 - 11 Jahren 
Mo., 15:50 - 16:50 

Di., 18:15 - 19:15 

Do., 17:45 - 18:45 

Gerd Brüser 

Ansprechpartner: alle Betreuer 

U7 

U9 

Kleinstschüler/innen, 

Bambini 

Mädchen 2010 und jünger 

Jungs 2009 und jünger 

Gerd Weißenberger 

Andre Herbert, Michael Betzold 

U11 Kleinschüler/innen Mädchen 2008 und jünger 

Jungs 2009 und jünger 

Gerd Weißenberger 

Andre Herbert, Sven Althüser 

U13 Knaben Mädchen 2006 und jünger 

Jungs 2007 - und jünger 

Mo., 15:50 - 16:50 

Di., 18:15 - 20:00 

Do., 17:45 - 19:45 

Burkhard Höcker, Klaus Heller 

Alex Harder 

Angelika und Ralf Reiter 

U15 Schüler Mädchen 2004 - und jünger 

Jungs 2005 - und jünger 

Mo., 15:50 - 16:50 

Di., 19:15 - 21:15 

Do., 19:00 - 21:15 

Burkhard Höcker, Klaus Heller 

Janine Sossna 

Fabian Sossna 

U17 Jugend Mädchen 2002 - und jünger 

Jungs 2003 - und jünger 

Di., 20:10 - 21:15 

Mi., 19:45 - 21:15 

Do., 19:55 - 21:15 

Jan Buschmann 

Andreas Kroll 

Gerd Brüser 

PT Perspektivteam U15 Auswahl, U17 und älter Mi., 19:45 - 21:15 Jan Buschmann 

 

Für Kinder zwischen 5 und 11 Jahren bieten wir eine kostenlose Laufschule an (Eintritt und Unterricht gebührenfrei). 

An 5 Terminen, montags, 15:50 - 16:50, dienstags 18:15 - 19:15, donnerstags, 17:45 - 18:45 lernen die Kinder auf dem Eis erste Schritte (Gleichgewicht-

Halten, Gleiten, Grundhaltung beim Laufen) - Beschleunigen - Bogenlaufen - Kurventechniken (Umsetzen vorwärts) - Bremsen usw. 

An die kostenlose Laufschule schließt sich ein Schnupperkurs an (5 Termine, 10 €). Dort vertiefen die Kinder ihre Grundlagen (u. a. Drehungen, Hinder-

nisse umfahren, Rückwärts fahren, Umsetzen rückwärts, Spiel mit Stock und Puck) und testen, ob ihnen das Eishockeyspielen liegt. 

Achtung: Für die Laufschule und Schnupperkurse gilt: 

1. Die Plätze werden nach Eingang der Anmeldungen vergeben! Anmeldung über info@soester-eg.de 

2. Unbedingt mitbringen: Schlittschuhe, Helm (z. B. fürs Radfahren oder Skaten), Arm- und Knieschützer, Handschuhe. 
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